
07/08/2008
QUINTA-FEIRA MANHÃ: MANUEL BANDEIRA - SALA 01 QUINTA-FEIRA MANHÃ: MANUEL BANDEIRA - SALA 02

 09h00min às 10h00min COLÓQUIO: Lesões Traumáticas do joelho do Jogador de Futebol COLÓQUIO: Reabilitação Cardio-Pulmonar e Metabólica
Coordenador: Dr. Romeu Krause (PE) Coordenador: Thales de Carvalho (SC)
Participantes Participantes
                  Dr.  Alexandre Arraes (PE)                  Dr. Marcos Strozberg (CE)

                              Dr. Edilson Thiele (PR)                  Dra. Tereza Cristina Lins (PE)
                       Dr. Luiz Costi (PE)                  Dr. Ana Paula Camassola (RS)

                  Dr. Arnaldo José Hernandez (SP)                  Dr. Félix Drummond (RS)
10:00 ÀS 10:30 HS Conferência Internacional NÃO

TEMA: Projeto HELENA NÃO
Conferencista: José Antonio Casajus (Espanha) NÃO
Presidente: José Kawazoe Lazzoli (RJ) NÃO

10:30 ÀS 11:00 HS INTERVALO INTERVALO
11:00 ÀS 12:00 HS COLÓQUIO: Obesidade na infância e adolescência COLÓQUIO: Lesões traumáticas no ombro por overuse

Coordenador: Dr. Félix Drummond (RS) Coordenador: Dr. Samir Daher (SP)
Participantes Participantes
                  Dra. Rosemary Petkowicz (RS)                  Dr. Saulo Monteiro (PE)
                  Dra. Maria Roseane Tenório Mendonça. (AL)                  Dr. Roberto Ikemoto (SP)
                  Dr. Marcos Brazão (RJ)                  Dr. Roberto Vital (RN)
                  Dra. Ana Paula Camassola (RS)                  Dr. Jimmy Ricaldi (SE)

12:00 ÀS 12:30 HS Conferencia Nacional: Exercício: O idoso, aparelho locomotor e exercício
Conferência Nacional: Política pública de promoção da saúde - Programa 
Academia da Cidade

Presidente: Dra. Maria Roseane Tenório Mendonça. (AL) Presidente: Dr. Fabio Guimarães (PE)
Conferencista: Dr. Ricardo Munir Nahas (SP) Conferencista: Dra. Tereza Campos (PE)

12:30 ÀS 14:00 HS INTERVALO PARA ALMOÇO INTERVALO PARA ALMOÇO

QUINTA-FEIRA TARDE: MANUEL BANDEIRA - SALA 01 QUINTA-FEIRA TARDE: MANUEL BANDEIRA - SALA 02
14:00 ÀS 15:30 HS Mesa Redonda: Exercícios em Academias Mesa Redonda: Trauma esportivo na criança e adolescente

Coordenador: Dra. Tereza Cristina Lins (PE) Coordenador: Dr. Saulo Monteiro (PE)
Participantes Participantes
                 Resistência aeróbia: Dr. Marcos Brazão (RJ)                   Lesão epifisária aguda: Dr. José Roberto Barros (CE)
                 Resistência Anaeróbia: Prof. Anatole Carvalho (PE)                   Osteocondrites e fraturas osteocondrais: Dr. Sérgio Toledo (AL)
                 Força e potência: Dr. Luiz Antonio Crescente (RS)                   Ligamento Cruzado Anterior: Dr. Marcos Laraya (SP)
                 Flexibilidade: Prof. Fernando Guimarães (PE)

15:30 ÀS 16:30 HS TEMAS LIVRES: Dr. Maeterlink Rego (RN) / Dr. Odwaldo Barbosa (PE) TEMAS LIVRES: Dr. João Ricardo Turra Magni (RS) / Ivan Pacheco (RS)
16:30 ÀS 17:00 HS INTERVALO INTERVALO
17:00 ÀS 18:00 HS COLÓQUIO: Exercício e síndrome metabólica MESA REDONDA: Esportes de praia

Coordenador: Dr. José Kawazoe (RJ) Coordenador: Dr. Roberto Vital (RN)
Participantes Participantes



                 Dr. Marcelo Bichels Leitão (PR)                  Vôlei de Praia: Dr. Marcos Girão (CE)
                 Dr. Fabio Guimarães (PE)                  Maratona Aquática: Dra. Rosemary Petkowicz (RS)
                 Dr. Letícia Sawada (PE)                  Futebol de areia: Dr. André Pedrinelli (SP)
                 Dra. Marcos Brazão (RJ)

18:00 ÁS 18:30 HS Conferencia: O papel do exercício físico na redução do risco cardiovascular Conferência: Síndrome dolorosa da perna do atleta
Presidente: Dr. João Marilton (PE) Presidente: Dra. Letícia Sawada (PE)
Conferencista: Dr. José Kawazoe Lazzoli (RJ) Conferencista: Dr. Arnaldo José Hernandez (SP)

19:00 HS ABERTURA OFICIAL ABERTURA OFICIAL

08/08/2008
SEXTA-FEIRA MANHÃ: MANUEL BANDEIRA - SALA 01 SEXTA-FEIRA MANHÃ: MANUEL BANDEIRA - SALA 02

 09:00 ÀS 10:00 HS COLÓQUIO: Supertreinamento e o Esporte de Alto Rendimento COLÓQUIO: CINEANTROPOMETRIA
Coordenador: Dr. Marcos Brazão (RJ) Coordenador: Dr. João Ricardo Turra Magni (RS)
Participantes Participantes:
                  Dr. Samir Daher (SP)                  Dr. Jomar Souza (BA)

                              Dr. Luiz Antonio Crescente (RS)                  Dra. Rosemary Petkowicz (RS)
                       Dr. Cláudio Machado da Silveira (RS)                  Dr. Raimundo Hespanha de Freitas (BA)

                  Dr. Thales de Carvalho (SC)
10:00 ÀS 10:30 HS Conferência Internacional NÃO

TEMA: Projeto Exernet NÃO
Conferencista: Dr. José Casajus (Espanha) NÃO
Presidente: Ricardo Munir Nahas (SP) NÃO

10:30 ÀS 11:00 HS INTERVALO INTERVALO
11:00 ÀS 12:00 HS MESA REDONDA : Avaliação ortopédica em Medicina do Esporte MESA REDONDA: Fisiologia do Exercício

Coordenador: Dr. João Marilton (PE) Coordenador: Dr. Fabio Guimarães (PE)
Participantes: Participantes:
Coluna: André Pedrinelli (SP) Atletismo: Pablius S. Braga da Silva (SP)
Membros Superiores: Dr. Roberto Ikemoto (SP) Futebol de campo: Dr. Luiz Antonio Crescente (RS)
Membros Inferiores: Dr. Ivan Pacheco (RS) Mergulho: Dr. Jomar Souza (BA)

12:00 ÀS 12:30 HS Conferência Nacional: Lesões Musculares em Atletas Conferência Nacional: Alterações metabólicas no Iron Man
Presidente: Dr. Sérgio Toledo (AL) Presidente: Dr. Ronaldo Guerra (PE)
Conferencista: Dr. Edílson Thiele (PR) Conferencista: Dr. Thales Carvalho (SC)

12:30 ÀS 14:00 HS INTERVALO PARA ALMOÇO INTERVALO PARA ALMOÇO
SEXTA-FEIRA TARDE: MANUEL BANDEIRA - SALA 01 SEXTA-FEIRA TARDE: MANUEL BANDEIRA - SALA 02

14:00 ÀS 15:00 HS Mesa Redonda: Nutrição, atividade física e esportes Mesa Redonda: Tópicos especiais em Medicina do Esporte
Coordenador: Nt Edeigleide Barreto (PE) Coordenador: Dr. Bruno Noronha (PA)
Participantes Participantes
                 Suplementos: Nt. Flávia Carvalho (PE) Tríade da mulher atleta: Ricardo Nahas (SP)
                 Hidratação: Dr. Luiz Antonio Crescente (RS) Exercício nas crianças e adolescentes: Maria Roseane Tenório Mendonça (AL)
                 Dieta para atletas: Nt Roberta Costi (PE) Avaliação laboratorial: Dra. Lorena Muricy (BA)



15:00 às 15h30min Conferência Nacional: O exercício na hipertensão arterial Conferência Nacional: Características ideais do calçado desportivo
Presidente: Dr. Marcos Strozberg (CE) Presidente: Dr. Jimmy Ricaldi (SE)
Conferencista: Dr. Marcelo Bichels Leitão (PR) Conferencista: Dr. Samir Daher (SP)

15:30 ÀS 16:30 HS EMAS LIVRES: Dr. Bruno Noronha (PA) / Dr. Cláudio Machado da Silveira (R TEMAS LIVRES: Dr. Marcos Girão (CE) / Dr. Pablius S. Braga da Silva (SP)
16:30 ÀS 17:00 HS INTERVALO INTERVALO
17:00 ÀS 18:00 HS COLÓQUIO: Doenças cardio-vasculares e exercício COLÓQUIO: MISCELÂNEA EM TRAUMATOLOGIA DO ESPORTE

Coordenador:Dr. José Kawazoe (RJ) Coordenador: Marcos Laraya (SP)
Participantes: Participantes:
                 Dr. Marcos Strozberg (CE)                  Dr. Marcos Girão (CE)
                 Dr. Nabil Ghorayeb (SP)                  Dr. Ricardo Nahas (SP)
                 Dr. Raimundo Hespanha (BA)                  Dr. Samir Daher (SP)
                 Dr. Marcelo Leitão (PR)                  Dr. Roberto Mizobuchi (SP)

18:00 ÁS 18:30 HS Conferencia: Teste ergométrico em crianças e adolescentes Conferência: Lesões esportivas nos atletas paraolímpicos
Presidente: Dr. Josias Ribeiro (BA) Presidente: Dr. Jomar Ferreira Neto (PE)
Conferencista: Dr. Odwaldo Barbosa (PE) Conferencista: Dr. Roberto Vital (RN)

19:00 HS ASSEMBLÉIA SBME ASSEMBLÉIA SBME

09/08/2008
SÁBADO MANHÃ: MANUEL BANDEIRA - SALA 01 SÁBADO MANHÃ: MANUEL BANDEIRA - SALA 02

9:00 ÁS 10:30 COLÓQUIO: Medicina do Esporte e o Futebol
Coordenador: Dr. Edilson Thiele (PR)
Participantes:
                 Dr. Félix Drummond (RS)
                 Dr. André Pedrinelli (SP)
                 Dr. João Marilton (PE)
                 Dr. Alfredo Villardi (RJ)
                 Dr. Maetherlink Rego (RN)

10:30 ÀS 11:00 HS INTERVALO INTERVALO
11:00 ÀS 11:30 HS Conferencia: Morte súbita em atletas

Presidente: Dr. Odwaldo Barbosa (PE)
Conferencista: Dr. Nabil Ghorayeb (SP)

11:30 ÀS 12:30 HS Colóquio: Doping no Esporte Competitivo
Coordenador: Dr. Marcelo Salazar (PE)
Participantes
                 Dr. Edílson Thiele (PR)
                 Dr. José Roberto Barros (CE)
                 Dr. André Ayalla (PE)
                 Dr. Kleber Cabral (PE)

12:30 horas ENCERRAMENTO


